
Optimista-Hegyhát Kupa 

2010. április 11. (vasárnap) 

Gyalogos természetjáró, tájékozódási túraverseny 

Budai-hegység 

Versenykiírás 

A verseny a Budapesti Természetbarát Sportszövetség által meghirdetett Budapesti Tájékozódási 

Túrabajnokság alapfokú versenyének 2. fordulója, valamint a középfokú versenyének 1. fordulója. 

A tájékozódási túraverseny része a 2010. április 11-én megrendezésre kerülő Tájékozódási Sportok 

Fővárosi Fesztiváljának (http://tajekozodas.hu/). 

 

A verseny célja: Lehetőséget szeretnénk biztosítani kezdőknek és haladóknak, gyerekeknek, 

felnőtteknek, családoknak, baráti társaságoknak, iskolai csapatoknak a tájékozódási ismereteik 

gyakorlati kipróbálására, bővítésére. A rendezvénnyel szeretnénk a figyelmet ráirányítani a Budai-

hegységben található határkövekre. A Tájékozódási Sportok Fővárosi Fesztiváljának keretén belül 

ismerkedés a tájékozódási túraversenyzéssel. 

 

A verseny meghatározása: Nyílt, egyfordulós, nappali, közép- és alapfokú (B, C), szintidős, 

pontbegyűjtős gyalogos természetjáró tájékozódási túraverseny. 

 

A verseny rendezője: A Hegyvidék-KFKI Optimista SK természetbarát szakosztálya  

 

A verseny időpontja: 2010. április 11. (vasárnap)  

 

A verseny helyszíne: Budapest, Budai-hegység 

 

Versenyközpont: Széchenyi-hegy 
 

                        XII. kerület, Hegyhát utca 19. szám alatti Fővárosi Önkormányzat  

                            Általános Iskola és Diákotthon 

 

Megközelíthető: A Moszkva térről induló 90-es és 90A jelzésű autóbusszal a Normafa 

gyermekvasút állomásig, majd néhány perc séta a Hegyhát utcában. 

 

Nevezés: A rajtban 8-10 óráig  

               A térképek száma miatt kérjük, hogy akik a versenyen indulni szeretnének, küldjenek  

               egy e-mailt az nlmongi@freemail.hu címre 

 

Nevezési díj: 300 Ft /fő 

 

Indítás: 8 órától folyamatosan, 2-3 percenként 

 

 

http://tajekozodas.hu/
mailto:nlmongi@freemail.hu


A verseny bemutatása: A versenyen résztvevőknek tájfutó térképen bejelölt ellenőrző pontokat kell 

felkeresni tetszőleges sorrendben, a megadott szintidőn belül. Az érintendő ellenőrző pontok helyét 

narancssárga-fehér bóják kirakásával jeleztük. Az ellenőrző pontok megtalálásának igazolása a bója 

mellé kitett szúróbélyegzővel történő lyukasztással történik. A versenykartonon az ellenőrző pont 

számával megegyező mezőbe kell igazolni! 

 

Értékelés: A begyűjtött ellenőrző pontokra kapott pontszám 

                  Pontlevonás: Késés esetén, a megkezdett perc / -10 pont. 

 

Versenykategóriák:  

Alapfokú verseny kategóriái: 

 

a) általános iskolások felnőtt kíséret nélkül  (2-5 fő) 

 

b) 15 évnél fiatalabb gyermekkel versenyző családok (2-5 fő) 

 

c) felnőtt és ifjúsági csapatverseny  (1-4 fő)  

 

Középfokú verseny kategóriái: 

 

                                   felnőtt egyéni-, és csapatverseny  (1-4 fő)  

 

Térkép: M 1: 15.000 méretarányu, több színnyomású, 5 m alapszintközü, 2004-ben helyesbített 

térkép 

 

Eredményhirdetés és díjátadás: 
 

Kötelező felszerelés: Csapatonként íróeszköz, óra, tájoló és megfelelő mennyiségű innivaló. Az 

időjárásnak megfelelő ruházat.  
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A felkeresendő pontok között szerepel a 

XVIII. századi kő gót betűs 

monogrammal. Ezek a kövek egykori 

birtokhatárokat jelöltek. 

A XIX. századi határkövek az 

egyesített Pest, Buda, Óbuda határát jelölték. 

A határköveket összekötő határárkot 

néhol gyalogútként használják. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

További információ: Németh László  
                                   mobil: 06/30-953-6725  

                                   e-mail: nlmongi@freemail.hu 

                                   honlap: http://kosportal.hu/tura/ 

                                                http://www.tajbpbajn.fw.hu 
 

 

Várunk szeretettel minden természetet szerető, túrázást kedvelő gyermeket, felnőttet, baráti 

társaságot, iskolai csapatot, családot, kezdőket és gyakorlott versenyzőket. Egyszóval mindenkit, 

aki próbára szeretné tenni a tájékozódási képességét. 

 

 

 

 

A XX. századi kövekkel kiegészítették, 

megerősítették a határok nyomvonalát. 

mailto:nlmongi@freemail.hu
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Szép időt és kellemes versenyzést kívánunk! 

                                                                                                                                     Rendezőség 


