Dobogokoi hegyi futoverseny

2007. november 24-én keriilt megrendezésre a Dobogdkdi hegyi futdverseny a Tabédni Spartacus SE
€s a Magyar Turista Egyesiilet Dobog6k6i osztilya rendezésében. A verseny az 1960-as évek
hagyomanyat kivanja feléleszteni. Hirom tdvon lehetett indulni: hegyi maratoni, félmaratoni illetve

13 km-es hegyi nyilt kategdriaban.

A hegyi maratoni utvonala: Dobog6ké — Fagyoskatona — L4szl6-kup — Pilis-nyereg — Kortvélyes-
puszta — Prédikal6szék — Sikdrosi erdészhdz — Szildgyi Bernat-forras — Dobogdkd. A rajt és a cél a
baré Eotvos Lordant menedékhdz eldtt volt. A tadv valdjdban csak 32 km, ebbe azonban 1350 m

2”2

szintemelkedést stritettek bele.

A félmaratoni tdvja 20 km volt 830 m szintemelkedéssel. A 13 km-es tdvot ezenkiviil teljesitmény-

tura keretében is lehetett teljesiteni. A kiilonbozé tdvokon 6sszesen mintegy 170-en indultak.

A hegyi maratoni Skerletz Ivannnak allit emléket, aki az 1970-es években a Magyar T4jékoz6dési
Fut6 Szovetség f6titkdra, emellett 1976 és 1984 kozott az MTSz Hegymdsz6 bizottsdganak (a mai
MHSSz elédje) elnoke volt. A 13 km-es hegyi nyilt kategdria Dr. Somogyvari Karolynak, a magyar
tajfutok elsd sportorvosanak nevét viseli.

P

A verseny megel6z6 napok enyhe id6jardsa miatt a kordbbi h6 mér nagyrészt elolvadt, amibdl
helyenként séarfoltok maradtak. Ennek ellenére a palya nagy része j6l futhat6 volt, persze ahol nem
30%-o0s az emelkedés, mint példaul a Prédikaldszékre felvezetd szakasz. Kellemes, enyhe id6ben
vagtunk neki a tdvnak, néha a nap is probalt kisiitni. Egy tapasztalt, tobbszoros résztvevs szerint
ilyen j6 1d6 sosem volt még ezen a versenyen.

Minden jol szervezetten zajlott. Gordiilékenyen ment a nevezés. A rajtnal minden résztvevs egy
palack Visegradi dsvanyvizet kapott, de a palya mentén két ellenérzSpont frissitéallomasként is m-

kodott. Az dtvonal mentén a kritikus dteldgazasoknal irdnymutat6 tablakat helyeztek ki. A célban

meleg tedval vartak benniinket.

A kiirds szerint a verseny az 1960-as évek koriilményeit idézi fel. Taldn ennek nyomét 6rzi az a
meglehetGsen diszkriminativ kitétel, miszerint a 32 km-es tdvon nék nem indulhatnak. gy nekik

most maradt a két révidebb tav, pedig bizonydra sokan szivesen elindulndnak a hegyi maratonin is.

A verseny végeztével mindenki alaposan elfaradva, de kellemes élményekkel tért haza.



