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Lengyelország és Szlovákia Schengeni övezethez való csatlakozásával mindenhol átjárhatóvá vált a 

Tátra főgerince. Ez olyan új útvonalak bejárását teszi lehetővé, amelyek eddig kevésbé voltak elér­

hetők, mivel a településektől és a turistaházaktól távol fekszenek, és eddig az országhatár miatt csak 

arra lehetett visszajönni, amerre mentünk. 

A csatlakozás óta átjárható hágók a Magas­Tátra főgerincén: 

 Sima­hágó (1994 m): Csendes­völgy ↔ Lengyel­Öt­tó völgye 

 Chałubiński­kapu (2022 m): Szmrecsini­völgy ↔ Halas­tavi­völgy 

 Vadorzó­hágó (2307 m): Menguszfalvi­völgy ↔ Halas­tavi­völgy 

A Vadorzó­hágó (2307 m) a Hincó­tavak katlanából 

Útiterv: 

1. nap: Utazás: Budapest → Poprád → Ótátrafüred, majd Ótátrafüred → Lysá Pol'ana busszal
innen gyalog: Łysa Polana → Lengyel­Öt­tavi ház  → 9 km  ↑ 700 m  3 óra 

2. nap: Lengyel­Öt­tavi ház → Sima­hágó → Závori­hágó → Szmrecsini­völgy → Chałubiński­
kapu → Halas­tavi ház  → 10 km  ↑ 850 m  6½ óra 

Útvonalváltozat rossz idő esetén: Lengyel­Öt­tavi ház → Miedziane­hágó →  Halas­tavi­ház 
→   6 km  ↑ 450 m  3½ óra 

3. nap: Halas­tavi ház → Tengerszem → Vadorzó­hágó → Nagy­Hincó­tó → Poprádi­Tavi­ház 
 → 7 km  ↑ 900 m  6 óra 

4 nap: Poprádi­tavi ház → Csorbai­tó  → 4 km  ↑ 0 m  1¼ óra 
Csorbai­tó → Ótátrafüred villamossal, majd Ótátrafüred → Poprád → Budapest hazautazás 



Látnivalók: 

 Halas­tavi­völgy, Tengerszem 

 Szmrecsini­völgy, tavak és vízesés 

 Lengyel­öt­tó völgye, Siklawa vízesés (ezt sokan kihagytuk korábban) 

 Mickiewicz­vízesések 

 Szimbolikus temető 

Utazás 

Ha lesz elég autó, Budapestről Poprádig (vagy Ótátrafüredig) mehetünk azzal. 

Egyébként pedig vonattal: ind.: Budapest Keleti pu. 05:35, érk.: Poprád 11:39 
A busz Poprádról 12:45­kor, Ótátrafüredről 13:10­kor indul, Lysá Pol'ana­ra 14:22­kor érkezik. 

Hazafelé Csorba­tótól villamossal utazunk Ótátrafüredre vagy Poprádra 
Hazautazás vonattal: ind.: Poprád 16:35, érk.: Budapest Keleti pu. 21:27 

Szállások 

Mivel mindhárom éjszaka különböző turistaházakban szállunk meg, így a felszerelést végig vinni 
kell. Mindhárom helyen adnak ágyneműt, így hálózsákot nem feltétlenül kell hozni. Étkezési 
lehetőség mindhárom házban van. Másutt azonban nem fogunk vásárlásra alkalmas helyet érinteni. 

Költségek 

Szállásárak:  Útiköltség: 

Poprádi­tavi ház 440 SKK 
Halas­tavi ház: 47 PLZ 
Lengyel­öt­tavi ház: 35­40 PLZ 

Odafelé busz, vissza villamos: kb. 120 SKK 
Budapest ↔ Poprád menettérti jegy 28 EUR

Összesen legfeljebb 25 000 Ft­ból jön ki a túra, vonattal való utazással és a turistaházak éttermeiben 
történő vacsorával számolva. 



Megjegyzések 

● Korábbi beszélgetésekben ennek az útvonalnak a fordított irányú bejárása jött szóba először. 
Ebben az irányban haladva egy esetleges rossz idő nem teszi tönkre teljesen a túrát, mivel a 
második napra található elkerülő útvonal arra az esetre, ha a főgerinc nem járható. 
A technikailag legigényesebb szakaszon, azaz a Vadorzó­hágó északi oldalán felfelé hala­
dunk, ami lényegesen könnyebb. 

● A leírt program szerint az utolsó napon elég sok időnk marad. 
Meg lehet nézni a Tátra Múzeumot Tátralomnicon. 

● A Vadorzó­hágó északi, Lengyel oldala – bár jelzett út – a Komarnicki kalauz szerint I­es 
nehézségű. Nehézségét az jeleni, hogy elég kitett, egy keskeny párkányon halad. Az 
útikönyvek szerint a problémás helyeken vaskapcsok vannak. A többi út 0­s nehézségű. 


