Az id6 és a naptar.

,Oh id6, te egy egész!
Nincsen neked sem kezdeted, se véged;
Es csupdn a véges ész
Szabdalt fel apro részeidre téged.”
Csokonai Vitéz Mihdly: Ujesztendei gondolatok

Egy hétkoznapi kérdés: mi az id6? A valasz nem egyszerl. Nemcsak Csokonai foglalkozott
ezzel, hanem ezredéveken at sokan probdltak a kérdésre valaszt adni. Platon (gorog
filozéfus) szerint az id6 az 6rokkévaldsag mozgd képe. Kant (német filozofus) véleménye: az
id6 nem mas, mint belsé szemléletiink formdja. Einstein megfogalmazdsa: az érak jardsa a
gravitacids mez6kt6l fligg, amelyeket viszont az anyag hoz létre. Ez az altalanos
relativitaselmélet egyik sarkalatos megallapitasa.

De azt is mondhatjuk: az id6 lIényege, mulik.

Az id6t nem a természet ,taldlta fel”, hanem az embernek volt arra sziksége, hogy az
egymast kovetd eseményeket sorba tudja rendezni. Ez pedig a multat és a jovét is feldleli.

A természetben megfigyelheté jelenségek szolgdltak az idémérés alapjdul. A Fo6ld
tengelykoruli forgasa, a Nap éves vandorutja, a Hold ismétl6dé fényvaltozasai.

Kozismert, hogy a fény egyenes vonalu terjedésének bizonyitéka az drnyék.
(Kukacoskoddk miatt irom, hogy felejtsiik el a gravitdcios mez6 és a foton kozotti
kdlcsénhatast.) Valamennyien megfigyelhetjik, hogy példaul egy fa arnyéka koran reggel és
estefelé a leghosszabb, napkdzben pedig egyre rovidebbé valik, amikor pedig a Nap a
legmagasabban all a Iatéhatar felett — ez a dél — a legrévidebb.

igy ,m(kodott” a legSsibb id6mérd eszkdz — a napdra --, amely a foldbe merélegesen
leszart palca (gnomon — gérég eredetli elnevezés) volt kezdetben, majd kés6bb mar
mesterségesen emelt k&oszlopok (obeliszkek) szolgaltak arnyékvetéként. Az arnyék
hosszanak valtozdsa mutatta az id6 muldsat. Egyuttal lehet6vé valt az észak-déli irdny
meghatdrozasa. Az északi iranyban volt a legrovidebb az arnyék.



A napdra mindig a helyi id6t mutatja, hiszen a Fold forgdsa miatt csillagunk mdas-mas
id6pontban delel a kiilénb6z6 foldrajzi hosszdsagu helyeken. Tehat a napdorara nem lehetet
az idémérést alapozni. Bdrki készithet ilyet. Erdemes, mivel az dltala mutatott drnyék

megfigyelése sok érdekességet tartogat.

A kozépkorban mar nagy divatja volt a napdraknak. Az drnyékvets a megfigyel6 hely égi

polusanak irdnydba mutatott.

Napodra egy kézépkori épiilet falan. Gourdon, Franciaorszdg.



A Nap — a foldpdlya ellipszis alakja miatt — nem jar egyenletes szogsebességgel az
ekliptikan. A téli id6szakban a két delelése kozotti id6tartam révidebb, mint a nyariban.
Raaddsul csillagunk égi szélessége — rektaszcenzidja — sem valtozik egyenletes (itemben,
hiszen az égi egyenlit6 — ahol ezt a koordindtat mérjik — és a latszé égi nappalya sikja 23,5
fokos szoget zar be egymassal.

A lényeg: olyan nem létezé — fiktiv — égitestet kell az idéméréshez haszndlni, amelynek két
delelése kozott eltelt id6tartam az év bdrmely napjan ugyanannyi lesz. Tehdt az idé muldsa
egyenletesnek tekintheté.

Fiktiv ekliptikai k6zép-Napnak nevezzik azt az égi pontot, amely egyenletes
szogsebességgel megy korbe az ekliptikan, az ekliptikat ugyanannyi idé alatt futja be, mint a
valdédi Nap, és a valddi nappal a perihélium pontban egyezik meg. (Perihélium pontnak
nevezzik barmely égitest palydjanak azt a pontjat, amely a legkdzelebb van a Naphoz.)

Fiktiv egyenlitéi kézép-Napnak pedig azt a pontot nevezziik, amely egyenletes
szogsebességgel megy korbe az égi egyenlitén. Az egyenlit6 befutasdhoz pontosan annyi
idére van sziksége, mint a fiktiv ekliptikai kozép-Napnak az ekliptika befutdsahoz, és a fiktiv
ekliptikai kozép-Nappal a tavaszpontban egyezik meg.

Mielétt a minden nap haszndlt idé muldsdra vonatkozé pontos vdlaszt megadndnk, szolni
kell a csillagidbrél és az éraszégrél.

A korilottink forgd éggombon lathatd barmely csillag egyenletes kormozgast végez. Ez
azt jelenti, hogy a Fold tengelykorili forgasa egyenletes. (Ez valdjaban nem igy van, mivel az
arapaly miatt — a viztdmeg mozgasa altal okozott surlédas -- a forgasideje lassul, valamint az
évszakok miatti tomegatrendezédések — pl. minden falevél 6sszel lehull — paranyi mértékben
befolyasoljak ezt a peridodust. Ez utdbbi hatason érdemes elgondolkodni. A forgdsmennyiség
(perdilet) megmaradasa kovetkeztében, ha az északi félteke fai elveszitik leveleiket, akkor
egy jent6s mennyiségl tomeg kerll kozelebb bolygdnk témegkozéppontjadhoz. A
megmaradasi tétel miatt ekkor a szogsebessége — paranyi mértékben — néni fog. Ez pedig
egy periodikus valtozast jelent, melynek nagysdga ezred madasodperc nagysagrend(.)
Tekintslink el a fent vazolt hatasoktol!

Minden csillag eléri a latohatar folotti legnagyobb magassagot — azaz delel. De, ha
ugyanannak a csillagnak a két egymast kovetS delelése kozotti idGtartamot megmeérijlik,
akkor nem 24 6rat fogunk kapni, hanem 23 éra 56 percet és 4 masodpercet! A magyarazat
egyszer(i: bolygdnk nemcsak megfordul a tengelye koril, hanem ugyanezzel egy irdnyban
végzi Nap kortli keringését, tehat egy nap elteltével nagyjabdl 1 fokkal tovabb ,gordil” az
ellipszis palya vonalan.
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A rajzon jol Idthatd az eltérés oka.

Csillagnapnak nevezziik a tavaszpont két egymdst kévetd delelése kézott eltelt
idétartamot. A csillagidé is helyi id6.

Az Orasz6g. A tengely korili forgasunk ideje 24 dra. Vagyis — pl. a tavaszpont — 24 6ra
mulva tér vissza ugyanabba az égi pozicioba. Az draszog értéke — szemben az égi
hosszusaggal, a rektaszcenzidval — folyamatosan valtozik. Mivel a tavaszponttél mérjiik az égi
hosszusagot, ezért nézziik, hogy miként fligg 6ssze vele a csillagid6, és az draszog. Minden
égitest Oraszoge folyamatosan valtozik, allandéan novekvé értéket mutat. Egy tengely korili
fordulat sordn pontosan 24 éranyit valtozik, a tavaszponté is.

Jel6ljik S-sel a csillagid6t, a-val a rektaszcenziét, amely minden csillagra ismert adatot
jelent, t-vel pedig az 6raszoget.

Az Osszefliggés: S=a +t.
A csillagidé definicidja: a tavaszpont draszége.

Tehat amikor a tavaszpont delel, akkor az draszoge 0 6ra, vagyis O fok — hiszen a két
szamérték kozotti atvaltasrdl mar volt szé korabban. Ne felejtsiik el, hogy az égi hosszusagot
(a) pedig a tavaszponton athalado f6kort6l mérjik.

A megértést az alabbi dbra segiti.
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A csillagidé, a rektaszcenzio és az éraszég k6zotti bsszefliggés dbrdzoldsa. v = tavaszpont, a
=a csillag rektaszcenzidja, T, = az egyenlitéi talppont — a csillagon dthaladé fékér és az égi
egyenlité metszéspontja, t = 6raszég, S = csillagidb, D. = az égi egyenlité délpontja — hiszen
ezen a f6kérdn tartozkodo égitestek delelnek, itt érik el a legnagyobb Idtéhatdr félotti
magassdgukat, M = a féldi megfigyel6 helye, C = bdarmely csillag helye, PP’ az éggémb északi
és déli polusdn dthalado tengely, amely kériil az égboltot Iatjuk elfordulni. A D, T, k6z6tti
sz6g pedig a C csillag draszége.

A csillagid6 megallapitasahoz barmely, ismert rektaszcenziéju csillag 6raszogének
meghatdrozasaval juthatunk. Amikor az abran lathaté C csillag delel, akkor 6raszoge O éra.
Tehat S = a. Magyarul: a pillanatnyi csillagid6 megegyezik az éppen delel6 csillag
rektaszcenzidjaval!

Mint mar korabban jeleztiik — a csillagid6 is helyi id6 — tehat a kilonb6z6 foldrajzi
hosszusagon fekvé telepilések égboltjan minden égitest — a Nap is — mas-mas idGpontban
fogja elérni a legmagasabb |atéhatar feletti magassagot (fels6 kulmindcid). Ez sem mulik
egyenletesen, a Fold ellipszispalyaja miatt. Ezért alkalmatlan a ma minden nap soran
haszndlt id6 mulasanak mérésére. (Minden csillagaszati évkonyv megadja az adott napra
érvényes — Greenwich-i 0 dra vilagid6re (UT) érvényes csillagid6 értékét.) Jaj de bonyolultnak
tlnik, igen, az, de csak elsé latasra.

Bdrki felteheti a kérdést: mire jo ez nekiink?

Bdrki megprobdlhat egy bolygdt vagy egy fényesebb csillagot az osztottkérrel (6rakér)
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sziiksége lesz a megfigyel6 helyre érvényes csillagidé és az égitest — adott pillanatra
vonatkozo — oraszégének kiszamitdsara.

Nézzik el6szor a csillagid6 meghatarozasat! Adott a Greenwich-ben érvényes 0 odra
vilagidére (UT) meghatdrozott csillagidé aktudlis értéke. (A vilagid6rél majd kés6bb szélunk.)



Vegyiik példdnak Budapestet. Févarosunk 19 fokkal keletebbre fekszik a Londonban 1675-
ben alapitott Kirdlyi Obszervatériumhoz képest. Adva van az évkonyv adata. De mi attdl
keletebbre vagyunk, tehat az ott szerepl6 értékhez hozza kell adni a két teleplilés foldrajzi
hosszusag kiilonbségének megfelel id6értéket! Ez 19 foldrajzi fok, ami — idémértékben — 1
ora 16 percnek felel meg. Ezt az évkonyvben |évé értékhez hozza adjuk. (Mivel |étezik a nyari
id6szamitas, ezért — a torvény altal el6irt id6szakban -- a fenti értéket még 1 érdval novelni
kell!) Az érankra pillantva latjuk, hogy mennyit mutat. Mindezt ismét hozza kell adni a fenti
értékhez. l[gy megkapjuk a Budapestre érvényes csillagidé pontos értékét. Ezutan megnézziik
a megfigyelni kivant égitest égi hosszUsaganak (a) értékét, és levonjuk a fenti csillagidé
adatdbdl. fgy megtudjuk az aktudlis — az égitestre vonatkozé — draszog értékét. Beallitjuk az
osztottkoron a kiszamitott adatot, a deklinaciot is, amit nem kell kiszamitani, és maris a
tdvcsovink latdmezejébe keril egy-egy fényesebb csillag vagy bolygd! Csodds mddszer, és
nagy élményt ad. Tessék kiprdbdlni! Ha sikertl, akkor mindenki bliszke lesz magara, hogy a
nappali égen is sikerlilt megfigyelni egy olyan objektumot, amit csak éjjel lehet,
szamitgatdsok nélkal.

A hétkoznapi életlinket a Nap és nem a csillagok jarasahoz igazitjuk. A fentiekben mar volt
sz6 egy képzeletbeli Nap égi mozgasardl. Ez ,diktdlja” a mindennapokban hasznalt id6
mulasat. igy vezették be a kézépszoldris vagy kézépidét, amely az ekvatoridlis k6zép-Nap
Oraszoge. A kézépnap pedig az az idétartam, amely a fiktiv ekvatoridlis kézép-Nap
kézéppontjanak két egymdst kiévetd delelése kézétt eltelik. Egyértelmi, hogy az igy
meghatdrozott dél és a valddi Nap delelési id6pontja nem egyezik meg egymdssal. (Az ok a
Fold ellipszis palydn valé mozgdsa.) A két id6pont eltérését idéegyenlitésnek hivjuk. Ennek
legnagyobb eltérése az év folyaman 16 percet ér el.
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a latohatar folétti magassdga is remekiil megfigyelhetd.

Most mar megvan a ma hasznalt id6 mérésének az alapja. Tehat sikeriilt megfogalmazni
egy olyan ,égitestet”, amely ezt lehet6vé teszi. De hogyan tudjuk ugy alkalmazni, hogy
mindenkinek megfeleljen?



Létre kellett hozni az egész bolygdra érvényes, logikus, id6mérési rendszert. Ehhez a Fold
24 6ra alatti tengelyforgasi periddusa adta az alapot. Ez 360 fokos napi elmozdulast jelent
minden foldrajzi pont szamadra (kivéve a forgastengelyen fekvd sarkpontokra). Tehat minden
6raban 15 fok az elmozdulds. igy alakultak ki az id6zéndk. A nulladik zéna kézepén halad &t a
greenwich-i délkor.

A hires nulladik délkér Greenwich-ben.

EttSl keletre és nyugatra 7,5 — 7,5 foknyira van az id6zéna hatdra. igy alakult ki a vildgidé
(UT= Universal Time) fogalma, amely a Greenwich-ben mért helyi idének felel meg. A
nulladik zénatdl keletebbre fekvé els6é id6zonaban 1 éraval tobbet fognak mutatni idémérd



eszkozeink (Magyarorszag ebben az id6zéndban fekszik). Tehat ndlunk: UT + 1 6ra érvényes.
Az id6z6éndk nagyjabdl 15 hosszlusagi fokonként kovetik egymdst. Azért nagyjabdl, mert
figyelembe kellett venni az adott id6zénaban fekvé orszagok hatarvonalat.
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Az id6z6ndk elhelyezkedése. Erdemes megfigyelni a hosszusdgi koréktél eltéré zéndkat. A
zolddel a datumvadlaszto vonalat Iathatjuk. Minden iskolai féldrajz atlaszban megtaldlhato ez
az idétérkeép.

Nagyon érdekesen alakul a hétkdznapi élet a datumvdlaszté vonalndl. A fenti abrarél jol
lathatd, hogy a kiilonb6z6 dceanokon fekvd szigeteken at huzodik. (Elviekben a 180-dik
hosszusagi kort kellene kovetnie.) Pl. az egyik szigeten lév6 kocsma kozepén halad at. Tehat
az italmérés egyik részében még vasarnap van, de a masikban mar hétf6, igy ott mar nyitva
vannak!

A datumvalaszté vonal segitette Jules Verne: 80 nap alatt a Féld kériil cim( konyvének
f6szereplGjét — Phlieas Foggot — abban, hogy megnyerje a fogadast. Jelesil: 80 nap alatt
korbe utazza a foldgolyot. Mivel nyugatrdl kelet felé indult Gtjara, ezért egy napot ,nyert” a

datumvalazté vonalnak kdszénhetGen, igy terve sikerilt. (Ma egy Fold koriil kering6 (ireszkoz
kb. 90 perc alatt jarja végig a palyajat.)

Tobb orszagban eltérnek a zonaid6tdl. Ezt dekretdlis (a kormdnyzat dltal meghatdrozott,
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térvényben eldirt) idének nevezzik.



A nydri id6szamitds is ez. Magyarorszagon a nyari id6szamitas kezdete: marcius utolsé
vasarnap hajnali 2 6rakor 3 dérdra kell atallitani id6mérdé eszkdzeinket. Ekkor a napunk 23
6ranyira zsugorodik. A vége: oktdber utolsé vasdrnap hajnalan pedig 60 perccel vissza kell
allitani érdinkat. igy visszakapjuk az ,elvesztett” id6érankat. Az a nap 25 6raig fog tartani. A
bevezetését gazdasagi szempontok — villamos energia megtakaritds — indokoltak.
Magyarorszagon 1996 6ta van ez a rendszer. Ami pedig az energetikai oldalt illeti: a nyari
id8szamitas soran a villamos energia megtakaritasunk az éves fogyasztas egyetlen napi
értékének felel meg. (Az déraatdllitasnak sok orszdgban vannak ellenzgi — szerintlik ez nagy
felfordulast okoz a menetrendszer( kdzlekedésben is.)

Az 6kori Rdbmdban még nem vezették ezt be, de a filoz6fus Seneca aldbbi bélcs gondolata
megfontoldst érdemel:

»Fogadd meg tandcsom, Luciliuso, s védd meg magad, 6nmagad szémdra az idét, amelyet
eddig elraboltak vagy elloptak téled vagy pedig csak ugy tovatiint. Gyljtsd éssze és Orizd
meg. Hidd el, hogy ugy van, ahogy irom: idénk egy részét nyiltan elraboljdk, mds részét
ellopjdk téliink, harmadik része észrevétleniil elfolyik.” (Sarosi Gyula forditdsa.)

A naptadr kialakuldsa.
Mi a naptar? Egy olyan rendszer, amely segit eligazodni az id6 szovevényében.

A homo sapiens sapiens — az értelmes ember — amikor mar nem az alkalmi halaszatbdl és
vaddaszatbdl élt, hanem letelepedett, akkor sziiksége volt erre, hogy a megélhetését biztositd
foldmdves munkajat el6re tudja tervezni. Mikor vessek, mikor lesz az aratds? Létfontossagu
kérdések lettek a szdmadra. Természetesen a kiilonb6z6 égitestek periodikus mozgasa, illetve
az éjjeli égbolt jellegzetes alakzatainak megjelenése adta az Utmutatdt szamukra. Ennek egy
szép példdja a gorog Hésziodosztol szarmazik, kb. 2700 évvel ezelbttrél. Munkdk és napok
cim( konyvében ez olvashaté:

,Pleidszok, Atlasz Ianyai, hogy féltiinnek az égen,
kezdj el aratni, s amint eltiinnek kezdd el a szdntdst.
Negyvenszer kél és nyugszik a nap, mig rejtve maradnak,
kézben az esztendd lassan tovagordiil az utjdn,

s akkor kell, ha elébujnak, vasadat készériilnéd.

Ez a térvénye a szantofdldeknek;...”
(Trencsényi Waldapfel Imre forditdsa.)

A Pleiaszok jellegzetes csillag alakzatat hazankban Fiastyuknak hivjuk. Amikor feltlinnek a
hajnali égen, akkor nyar van. Amikor pedig eltlinnek, tavasz. Ez a néhany sor szinte napra
pontosan megadta a foldmUivesek teenddit.



Ahogy mar szé esett rdla, a természet daltal adott periodikus mozgasok — a Nap éves
mozgdsa, a Hold fazisainak ismétl6dése, a Fold tengelykorili forgasa — adta meg a
lehet6séget a naptar elkészitéséhez. A lényeg: olyan rendszert kell létrehozni, amely
valamelyik periddus egész szamu tébbszérése.

Probalkozzunk a nap id6tartamaval! Egy év 365, 242199... nappal egyenlé. A Hold altal
kindlt holdhdnap — amit szinodikus periddusnak, ujholdtdl ujholdig terjed, neveziink —
29,530588... napot dlel fel.

Az 6korbdl szarmazik egy masik periodika: a hét. Abban az id6ben hét égitestet tartottak
fontosnak: a Napot, a Holdat, a Merkurt, a Vénuszt, a Marsot, a Jupitert, és a Szaturnuszt. Ez
magyarazza a kialakuldsat. A hét napjainak elnevezése ezt tikrozi. Példaul: németil Sonntag
—a Nap napja, vasarnap, vagy angolul Monday — a Hold napja, hétfé.

A hét bevezetése sem oldotta meg a problémat! Egy holdhdnap 4,2187... hétig, egy év
pedig 52,1774... hétig tart. A harom pont azt jelzi, hogy barmelyik periodikat szeretnénk
hasznalni, akkor végtelen tizedestortet kapunk...

Joggal meril fel a kérdés: mit csindljunk, hogy egy olyan rendszer alakuljon ki, amely
hosszi tdvon hasznalhatd, és pontosan tikrozi a természeti folyamatokat? Mai
sz6hasznalattal élve — ligyeskedni, trikkozni kell!

De ahhoz, hogy ezt meg lehessen valdsitani, pontos megfigyelésekre van sziikség.

Stonehenge.

Szinte nincs olyan csillagaszati kényv, amely ne emlitené meg a nevét. Az Anglidban, kb.
4500 évvel (!) ezel6tt létrehozott kultikus épitmény egy naptar obszervatérium volt. A Nap
éves latszé palydjanak négy nevezetes pontjat — napforduldk és napéjegyenlGségek —
lehetett meghatdrozni. A Hold fazisait is nyomon lehetett kovetni. A fogyatkozasok el6re
jelezhetdk voltak. (A sok konyv kozil — Fred Hoyle: Stonehenge-t6l a modern kozmoldgidig,
vagy Simon Mitton: A nappali csillag konyvét tudom ajanlani.)



A hires naptdr-obszervatdrium. A nydri napforduld napjdn késziilt képet Pete Strasser
készitette. (APOD)

Sok mas kultikus — a Nap és a Hold tiszteletére emelt — épitménnyel is taldlkozunk.
Nemcsak az egyiptomi piramisokat, hanem az amerikai kontinensen emelteket is meg kell
emliteni. (Erdekes, hogy egy masik foldrészen is megtaldljuk a formailag hasonld
épitményeket. Az amerikai foldrészen azonban Hold-piramisok is vannak, nemcsak a Nap
tiszteletére hoztdk létre ezeket a monumentdlis alkotdsokat.)

Minden kulturdban az ottani papok — akik a legm(iveltebb emberek voltak — készitették el
a naptdrakat.

A tiszta holdévet a mohameddn naptdr valésitotta meg. Az év 12 hdnapbdl allt, felvaltva
29 és 30 napos id6tartamuak voltak. Az utolsé honap azonban 30 holdéven belll csak 19
esetben 29 napos, egyébként 30 napig tart. Az igy |étrehozott naptar hibaja 2500 év alatt
szaporodott fel egy napra. Ez a holdév viszont rovidebb, mint az évszakokhoz igazodo, és
ujévi datuma folyamatosan eltolddik ahhoz képest. 34 mohamedan év ad ki 33 napévet, amit
a csillagdszatban tropikus évnek hivunk.

Koralbelll négyezer évvel ezel6tt Mezopotdmidban megprobaltdk a Hold és a Nap
jardsara alapozott idészamitast 6sszehangolni. Ez a luniszoldris naptdr. Kiilonféle ciklusokat



vezettek be, csakugy, mint a gorogok. Erdekes, hogy ennek a kettéségnek — marmint a Hold
és a Nap szerepét figyelembe véve — a hagyomanya a kereszténység idején is tovabb élt.
Ennek koszonhetjiik a mai napig hasznalt Husvét-szabdlyt, amelyet a niceai zsinaton (i.sz.
325) fogadtak el. A Husvét idépontja: a tavaszi napéjegyenléséget kbvets elsé holdtélte utdni
elsé vasdrnap. Ha példaul marcius 20-ara esik a napéjegyenl&ség, és néhdny oraval kés6bb
telehold van, valamint mdsnap a vasarnap kovetkezik a naptarban, akkor 21-én
Unnepelhetjik ezt. Ha viszont még varni kell egy szinodikus holdhénapot, és még egy hetet,
akkor aprilis végére esik az Unnep. Ez az egyik mozgd innep. A masik a Piinkdsd. Az
elnevezés a gorog pentekoszte (6tven) szobol ered. Ennek id6pontja a Husvétot kévets 50-
dik nap.

Az 6kori Egyiptomban viszont a Nap jdrdsdt vették alapul a naptar kialakitasahoz. 12
harminc napos hénapot vezettek be, és ehhez, az év végén még 6t napot csatoltak.

Figyelembe kell venni az ottani foldrajzi viszonyokat! Egyiptom egy sivatagi terileten
fekszik. A Nilus folydé biztositotta a mez6gazdasagi mdvelés alapjat. Nemcsak a vize, de az
évenkénti aradas soran lerakott termékeny hordalék is alapvet6 szerepet jatszott. Ezért
kitintetett szerepet kapott az aradds idGpontja. Az akkori csillagasz-papok megfigyelése
révén ezt a datumot kapcsolatba hoztdk az éjjeli égbolt legfényesebb csillaganak — a
Sziriusznak — a Nappal egyiitt vald hajnali felkelésével (ezt helidkus kelésnek hivjuk). A
Sziriusz gorég neve Szoéthisz, egyiptomi elnevezése pedig Szopdet.

A naptaruk tehdat Széthisz-naptdr volt. Az év elsé napja pedig a helidkus keléssel esett
egybe. A papok megallapitottak, hogy két ilyen kelés kozott 365,25 nap telik el. Ezt a
periodikat azonban kizarélag 6k hasznaltak, mig a birodalomban a korabban leirt naptar
szerint éltek az emberek. A kétféle id6szamitds eltérése 120 év alatt egy napot tett ki. Az
Ujév napja — a heliakus kelés ddtuma — csak 1460 évenként esett egybe.

A Kozép-Amerikaban viragzo maja kultura alkotta meg a legpontosabb naptdrt.

A tobb idékort feldlels, osszetett rendszeriik oly pontosan adta vissza a tropikus év
hosszat (365,24199... nap), hogy az eltérés 15 000 év alatt (!) n6tt volna fel egy naptari
napra.

Az 6kori rdmai naptar.

A ma hasznalt naptarunk alapjat ez adta. Luniszolaris — azaz vegyes idészamitasu — volt. A
honapok, felvaltva, 29 és 30 naposak voltak. Ez korilbellil 354 napot olelt fel. Minden
masodik évben egy 22 napos sz6kéhonapot iktattak be februdr 23-a és 24-e kozé. (Ezt Grizziik
mind a mai napig! Tehdt sz6k6évben nem februdr 29. a sz6kénap, hanem februdr 24.)



A babonds rémaiak ugyanis attél féltek, hogy az istenek haragjat magukra vonjak a
rendellenes napokkal, ezért rejtették el ezt a szok6hénapot a két februdri nap kozé.
Akkoriban februdr volt az év utolsé hdnapja, az Ujév pedig marciusban vette kezdetét.

A sz6k6hdnapok beiktatasa a papsag kezében volt, akik — sajat hivatali érdekiiket szem
el6tt tartva — rendszerteleniil bantak az idészamitdssal. Ezért az id6 eltérés egyre nagyobb
lett. Julius Caesar tette helyére a kizokkent idét. A 90 napot feldleld eltérést rendeletileg ugy
szlintette meg, hogy a kdvetkez6 év hosszat ennyi nappal meghosszabbittatta. Elrendelte:
minden év 365 napig tart, de a negyedik egy nappal tovdbb, azaz 366 napig. gy az esztendd
atlagos hossza 365,25 nap lett.

A sz6kénap februdr 24. napja lett Az ujév pedig janudr 1-jére esett.

Ez lett a Julidn-naptdr. Az eredetiben felvdltva szerepeltek a 30 és a 31 napig tartd
hénapok. A februar 29 napos volt, de szok6évben 30 napos. A julius — mely a csaszar nevét
6rzi — 31 napig tartott, és tart maiis.

Az 3ltala elrendelt szokGszabdlyt a papok nem tartottdk be — minden harmadik évet
szokGévnek vettek -- igy ismét késésben volt a naptdr a valddi napévhez képest.

A hibat Augustus csaszar rendelete sziintette meg. O is maradandé nyomot akart hagyni
maga utan! Ezért lett az augusztus 31 napos, a kordbbi 30 helyett. A hidnyzd egy napot a
februartdl ,,csipte” le. igy lett ez a téli hénap 28, illetve 29 napos.

A Julidn-év tehat 365,25 napig tartott. 11 perc és 14 masodperccel volt révidebb, mint a
valddi. Ezért a kett6 kozotti kiilonbség folyamatosan nétt. A hiba a niceai zsinaton is széba
kerilt — jelesiil a tavaszi napéjegyenlGség datuma miatt (Idsd a Husvét-szabalyt), de semmit
sem tettek annak érdekében, hogy visszaallitsak a természet altal adott id6szamitast.

A XVI. szazad végére az eltérés mar 10 napra rugott!

A Gergely-naptar.

Ezért Xlll. Gergely pdpa elhatdrozta, hogy naptdrreformot vezet be. Tobb jeles szakért6t
kért fel egy pontosabb naptar elkészitéséhez. Aloysius Lilius rémai orvos és csillagasz,
valamint Christopher Clavius, német szarmazdsu jezsuita matematikus és csillagdsz
javaslatara a Julidan-naptar mddositasa altal kialakult a ma haszndlt kalendarium.

Minden negyedik év tovdbbra is sz6kéév marad, de csak a 400-zal oszthatd évszdzadok
lesznek szokéévek!

A rendelet 1582. februdr 24-én latott napvilagot és oktober 4-én Iépett hatalyba. Ekkor
nem oktdber 5-e kovetkezett, hanem 15-e. igy megsziint a 10 napos eltérés. A Gergely-
(gregoridan-) naptart a katolikus orszagok hamar elfogadtak. Nalunk 1587-ben keriilt



bevezetésre. Anglidban csak 1752 ¢6ta hasznaljak, mig Oroszorszdgban 1918.,
Gorogorszagban pedig 1924. 6ta létezik hivatalos naptarként.

A naptdrreformhoz kapcsolddo korabeli illusztrdcio.

A Gergely-naptar pontatlansaga minden évben 0,0003 napot eredményez, vagyis
korilbelil 3000 év mulva éri el az egy napos kilonbséget. Ezért nem kell attél tartanunk,
hogy a kozeljovében Ujabb naptar korrekcid keril bevezetésre.



