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|. Bevezetés

- SUGARTERAPIA: teleterapia (LinAc (y, e), CyberKnife, Co-
agyu, ETB, Sztereotaxia, Gamma-kés, ,hadronter.” (p*, n, II, C-

ion,...),...) + brachyterapia (intraluminalis, -kavitélis, intersticidlis)

- Emlédaganatok Computer Tomografia (CT) - alapt nagy
doézisteljesitménytd (HDR, High Dose Rate) intersticialis
brachyterapiajanak (BT) dozimetriai elemzése

- OOI Sugarterapias Osztaly, 2004. méjus - 2006. december

- 28 korai stadiumt eml6tumoros beteg
- részleges eml6besugarzas (monoterapia)

« a céltérfogatra (PTV, Planning Target Volume) el&irt teljes
doézis (referenciaddzis): 30.1 Gy (7 x 4.3 Gy)
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Il. A tizdelés

- Céltérfogat meghatarozas, katéter-elrendezés megtervezése:
el6tervezés
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Illl. A tervezés

- PTV-, tiid6- és sziv-kontarok

-tervezés

- katéterrekonstrukcio

- dozis referenciapontok: a katéterek kozépsd sikjaban (Paris DS) - dozist
ezek atlagara normalizaltuk (MCD, Mean Central Dose).

- aktiv besugarzasi poziciok: PTV-n belil (forras 1épéskoze: 5 mm)

- geometriai és grafikus optimalizaldsi modszer
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lll. A tervezés

PDS

- konformalis terv: d6zis-pont optimalizalasi modszer (ref.

pontok a PTV felszinén, aktiv poziciok a PTV-n beliil, a
felszinét6l max. 5 mm-re)

lm’ﬂ«<§

/

(1

[semmeLwErs
| EGYETEM
Fizikus Vandorgytilés \
Eger, 2007. augusztus 22-24.



IV. A kezelés :

W)

- Ir!%2 sugarforras (10Ci, 360keV, 3.6mmx0.65mm)

- tavvezérelt, utantoltéses (AL) modszer I
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V. Paraméterek
i, Térfogati paraméterek

- MCD (Mean Central Dose) (Gy)
- V.ot Viswer Viswmens Very: a referenciadoézis, a referenciadézis 1.5-szerese,
a MCD 1.5-szerese altal lefedett térfogat, illetve a PTV térfogata (cm?)

Volume [cm”3]

e - V90, V100, V150, V200: : a PTV a ref.D 90, 100, 150,
200%-at kapott térfogata (%)

- D90, D100: a PTV 90 illetve 100%-at besugarzott D
(Gy)

- Dmax: a védendd szervek (bdr, tidd és
sziv) ref. pontjainak max. D-a (%)

- V5, V10, V15: a tidé és a sziv legalabb 5,
ooy o oo 10 és 15 Gy-t kapott térfogata (cm?)

Doézis-térfogat hisztogram
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V. Paraméterek

11, Indexek

- CI (Coverage Index): a PTV ref.D Altali
lefedettsége (<1)

- DHI (Dose Homogeneity Index):
d6zishomogenitas

- DNR (Dose Non-uniformity Ratio): dozis-
egyenetlenség

- COIN (Conformal Index): konformalitas

- EI (External Index): a legaldbb ref.D-t kapott
normal szovet/ Vpry

- TRAK (Total Reference Air Kerma): a ref. leveg6
Kerma és a besugarzasi id6k szorzatdnak Osszege
minden besugarzasi pozicidra (cGy/m)
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V. Parameéterek
ii, Indexek - A PTV,,

PTV: céltérfogat

PTV,,:PTVNV,,

Vo ef. izodozis térfogata
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VI. Eredmeények

A tlizdelés dozimetriai paraméterei (n=28)
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Dozimetrial Atlag Median Tartomany
paraméterek
Kateterek 14 14 8-22
szama
Katatgr5|kok 4 4 3.5
szama
V s 75.3 cm3 70.3 cm3 26.6-137.4 cm3
V] exref 24.4 cm?3 23.2 cm?3 9.2-42.4 cm3
N 8.3 cm?3 7.1 cm?3 4.5-21.4 cm?3
DNR 0.33 0.34 0.25-0.41
0.11-0.30
TRAK 0.20 cGy/Im | 0.20 cGy/1m Gy/lm
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VI. Eredmeények

FE;?;::%?;T:"( Atlag Median Tartomany
Vory 63.1 cm? 61.9 cm? 17.2-124 cm3
PTV, 57.2 cm? 55.9 cm? 15.2-118.1 cm3

V90 96% 96% 93-100%

V100 91% 91% 90-96%

2104 V150 33% 33% 23-45%

A Celterfogat V200 12% 11% 7-22%
és a védend6 D90 102% 101% 99-107%
szervek D100 69% 68% 53-92%
dozimetriai DHI 0.64 0.63 0.50-0.76
paraméterei COIN 0.68 0.69 0.51-0.88
= 0.32 0.31 0.14-0.69

DOr: Dppax 53% 54% 18-75%

tidd: Dy, 42% 39% 18-75%

Ve, 42.6 cm? 26.1 cm? 0-160 cm?
Vigey 4.8 cm3 0.4 cm?3 0-39.5cm?

Visey 0.5cm? 0cm?d 0-7.9 cm3

SZiV: Dy 21% 20% 4-40%
Viey 8.0 cm? 1.5cm?d 0-33.5cm?

§0&§Za%‘i Viogy 0.1cm? 0cm?d 0-0.3cm3
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VI. Eredmeények

: . Geometriai €s -
Dozimetriali : Dozis-pont -
. grafikus I p-erték
paraméterek TP optimalizacio
optimalizacio
V s 75.3+325cm?3 64.3 £ 30.3 cm?3 < 0.0001
V] sref 24.4+£9.7 cm?3 355+17.2cmd < 0.0001
A kiilonboz6 DNR 0.33 +0.04 054 +0.03 < 0.0001
. . 1 - . 0 0, 0 0
. d 1( V150 33% + 5.4% 54% + 4.2% < 0.0001
modszere D90 102% + 2.1% 96% + 8.9% 0.0028
dozimetriai D100 69% =+ 9.7% 60% =+ 10.6% 0.0005
paraméterei DHI 0.64 £ 0.06 0.38 +£0.03 < 0.0001
COIN 0.68 + 0.07 0.77 £ 0.07 < 0.0001
bor: D,y 53% + 14.1% 48% + 13.5% 0.0011
tudo: D,y 42% + 17% 41% + 15.1% 0.1952
Vigy 42.6 +40.7 cm3 35.4 +35.8cm?3 0.0868
sziv: D, 21% + 10.9% 21% + 11.6% 0.3522
Vesy 8.0+ 12.7cm3 6.1+13.1cmd 0.6679
TRAK 0.20 £ 0.05 cGy/1m | 0.20 + 0.06 cGy/1m 0.4901
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Vil. Kovetkeztetesek

«a CT-re alapozott besugarzastervezés valamennyi
esetben megfelel§ doziseloszlast eredményezett a
lefedettség, a homogenitdas ¢és a konformalitas
szempontjabol

« a védend¢ szervek dozisa is a megengedett értékek alatt
maradt
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Vil. Kovetkeztetesek

«a konformadlis doézistervezés nem javitotta sem a
céltérfogat  lefedettségét, sem a  doéziseloszlas
homogenitasat

« szignifikansan nagyobb konformalitast eredményezett

+« a bor dbzisa is kis mértékben csokkent
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Vil. Kovetkeztetesek

A konformalitds és a homogenitas kozotti
megtelel§ kompromisszum megtaldlasa a
céltérfogat és a védendd szervek dozis-térfogat
paraméterei valamint a klinikai mellékhatasok
kozotti Osszetiiggések tovabbi vizsgalatat teszi
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